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CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO
"Gruppo in-formazione per aspiranti
famiglie affidatarie: avvicinarsi all’affido”

Telefono Arcobaleno onlus - Viale Santa Panagia 141/a, Siracusa
11 gennaio 2024 - 15 marzo 2024

Destinatari: aspiranti famiglie affidatarie e persone interessate al tema

PROGRAMMA

Giovedi 11 gennaio 2024 - E.Frigerio - E.Gagliardi
DURATA: 19.00—21.30 MODALITA: in presenza
OBIETTIVO: indagare le aspettative e la motivazione in r
elazione all’affido

Team building

Storie di apertura: la presentazione al gruppo: (Perché sono
qui? Perché mi interessa I'affido?)

Esercitazione in coppia: I’haiku o I'acrostico.

“L’affido secondo me” (Perché voglio fare affido?)
Condivisione in plenaria e conclusioni

Giovedi 25 gennaio 2024 - E.Frigerio - P. Gianoni
DURATA: 19.00 —22.00 MODALITA: in presenza
OBIETTIVO: analisi delle aspettative degli affidatari rispetto al
ruolo dei servizi e tangenzialmente della famiglia di origine,
focus sulla consapevolezza della complessita dell’affido, anali-
si delle premesse relative in particolare a famiglia di origine e
servizi

Accoglienza e introduzione del lavoro

Esercitazione: “Cosa c’entra e cosa no?”: le dimensioni
legislative e le ricadute pratiche dell’affido nella vita familiare
Breve excursus sulla legislazione: legge 184 e 149

Intorno al minore: relazioni con la famiglia di origine, incontri
liberi e protetti.

Esercitazione di gruppo: “ll minore e la sua rete di relazioni”
Riflessione in gruppo e conclusioni

Venerdi 9 febbraio 2024 - E. Frigerio - E. Gagliardi
DURATA: 19.00—21.30 MODALITA: IN PRESENZA
OBIETTIVO: indagine sulla rappresentazione del sé della
famiglia e sulle aspettative relative all’affido

Accoglienza e introduzione dell’esercitazione

Esercitazione in gruppi: “Foto in cornice”: la rappresentazione
della famiglia affidataria

Condivisione in plenaria e conclusioni

Venerdi 23 febbraio 2024 - E. Gagliardi - P. Gianoni
DURATA: 19.00 —21.30 MODALITA: in presenza
OBIETTIVO: indagine sulle premesse della famiglia circa il
minore in affido, indagine sulla sintonia della coppia in merito
a tale tema

Accoglienza e introduzione dell’esercitazione
Esercitazione di coppia: “Quale storia fa per me”
Condivisione in gruppo

Breve formazione sugli stili di attaccamento del minore
in affido

Dibattito e conclusioni

Venerdi 15 marzo 2024 - E. Gagliardi - D. Corso
DURATA: 18.00 - 22.00 MODALITA: in presenza e in remoto
OBIETTIVO: focus sul percorso di autoconsapevolezza della
famiglia e sulle capacita di separazione

Accoglienza e introduzione del lavoro “Mi interessa ancora
I'affido?”
Esercitazione di coppia: “Dentro una storia, narrazioni
possibili”
Condivisione in gruppo Raccolta dei feedback sul corso

i : usi . Riti di
Separarsi bene: la conclusione del percorso. Riti di congedo

RELATORI

Elisa FRIGERIO psicologa-psicoterapeuta, professore a Contratto presso I'Universita degli Studi di Pavia, corso di Laurea Magistrale in

Psicologia

Elisabetta GAGLIARDI psicologa-psicoterapeuta presso il Servizio Minori e Genitorialita del Consorzio Erbese Servizi alla Persona

Paola GIANONI assistente sociale presso il Servizio Minori e Genitorialita del Consorzio Erbese Servizi alla Persona

Daniela CORSO psicologa-psicoterapeuta, Direttore del Servizio Tutela Minori e del Centro Clinico di Telefono Arcobaleno onlus

Numero Verde 800 025777




